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1) Ćwiczenia oddechowe: 
Wycinamy z zielonej kolorowanki lub kolorujemy białą kartkę na zielono, wycinamy ,,grzebień” – trawkę. Nabieramy powietrze i dmuchamy na trawkę.

2)  Ćwiczenia słuchowe:
Prezentujemy obrazek bociana , skowronka, żaby oraz ich odgłosy (pik dźwiękowy). Gdy dziecko kojarzy obraz z dźwiękiem. Tworzymy zagadki jaki to odgłos? prosimy o wskazanie prawidłowego obrazka. Kolejno możemy prezentować serie dwóch dźwięków potem trzy dźwięki.

[image: Zdjęcie numer 1 w galerii - Czy polski bocian jest żabojadem? I po co mu komin powietrzny? [LUBUSKA PRZYRODA]]


[image: Znalezione obrazy dla zapytania: skowronek wiosenny ptak]

[image: Znalezione obrazy dla zapytania: zaba]


Pliki dźwiękowe:
Linki :
Bocian 
https://chomikuj.pl/andziatam/PRZEDSZKOLE+MATERIA*c5*81Y/odg*c5*82osy+natury+r*c3*b3*c5*bcne/32+Bociany,3833908803.mp3(audio)




Żaba

http://chomikuj.pl/mrc86/piosenki+przedszkole/Odg*c5*82osy+zwierz*c4*85t_+Odg*c5*82os+*c5*bcaby+-+Odg*c5*82osy+*c5*bcaby,5590538708.mp3(audio)




Skowronek

https://chomikuj.pl/malbuj4512/*e2*99*aa*e2*99*aa*e2*99*aa+Odg*c5*82osy+natury+*e2*99*aa*e2*99*aa*e2*99*aa/*e2*99*aa*e2*99*aa*e2*99*aa+*c5*9apiew+ptak*c3*b3w+*e2*99*aa*e2*99*aa*e2*99*aa/Skowronek+polny,1633191106.mp3(audio)




3) Przeczytajcie bajkę ,, Jak choruje Elemelek i jak leczą go przyjaciele”

[image: Znalezione obrazy dla zapytania: Jak choruje Elemelek, jak go leczą przyjaciele]
Pytania;
· Co dolegało Elemelkowi?
· Co poradzili mu przyjaciele?
· Co zrobił Elemelek, aby było mu lepiej?




Zadania dodatkowe dla zerówki:

1) Wyklaskiwanie rytmu, zamiast kółek można narysować dłonie, wyciąć i ułożyć inna sekwencje (Katy pracy).

Warianty:
- graj na misce, wykonaj grzechotkę z pudełka po jogurcie i kaszy lub ryżu;
- narysuj sekwencje dłonie- dłonie-stopy, stopy-stopy- stopy- dłonie


[image: Znalezione obrazy dla zapytania: wyklaszcz rytm]
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Jak choruje_Elemelek.
jok I inciel

Mial wrébelek Elemelek
lekki katar i kaszelek.

Dziéh wycieral i6lta chustka

(z monogramem i wypustka),

co ja dostal od swej babci.

No i kicha: A-psik! A-psik!

Bo ta zima, nie przesadzam,
nos, moj panie, wszedzie wsadza.
Choé juz czas jej iS¢ za morze,
psoci nam, jak tylko moze.

‘Tu nadmucha, tam przymrozi,
‘weiaz si¢ bierze na sposoby,

by podrzucié nam choroby.

— Elemelku — sroka skrzeczy.

— nie zaniedbuj takich rzeczy!
Bo czasami z przezigbienia
puchnie gardlo, glos si¢ zmienia,
coraz grubszy jest i z czasem
‘moiesz nawet éwierkaé basem.
Owih gardio cieplym szalem

i nie wychodz z domu weale.
Doradzala wiewidreczka:

— Whi jajeczka do kubeczka,

i popijaj to nie rzadziej
niz dwanascie razy na dziefi.
Ale zajac juz ja gani:
— Nic niewarte, moja pani!
‘Wes rondelek, Elemelku,
zaparz ziotka w tym rondelku:
‘majeranck i rumianek,
dobrze z pieprzem wymieszane,
pij maliny, sok z jezyny,
Prescribed by Petrus-paulus

Hanna Lochocka - Wrobelek Elemelsk | jego prayiaciele
Jak chorue Elemelk,jak o lecza przyacile
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Utéz zdanie o kazdym rysunku. Policz stowa w kazdym zdaniu i zaznacz
je kreskami w odpowiednich polach.
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