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EDB - Klasa 1 Liceum – czwartek  16.04.2020r.
Temat:  Resuscytacja krążeniowo – oddechowa – część 2.
1. Przypomnij sobie zasady postępowania podczas resuscytacji ( schemat 22 str. 143.)
2. Zapoznaj się ze sposobem układania ratowanego w pozycji bezpiecznej str. 144 podręcznik.
3. Przećwicz  układanie ratowanego w pozycji bezpiecznej – w tym celu poproś rodzica o pomoc.
4. Zapoznaj się z resuscytacją u dzieci – str. 144-145.
5. Opisz w zeszycie w skrócie, na czym polega resuscytacja u dzieci.
6. Zapoznaj się z  AED – automatycznym defibrylatorem zewnętrznym – str. 145.
7. Przeczytaj „Ważne” – str. 146
8. Wpisz w przeglądarce internetowej epodreczniki.pl
- na stronie wybierz kształcenie ogólne, następnie szkoła ponadpodstawowa,
- wybierz przedmiot Edukacja dla bezpieczeństwa,
- wybierz temat pt. „Przytomny, nieprzytomny” 
- przejrzyj temat oraz obejrzyj zamieszczone  tam  filmy.
       9. Wykonaj ćwiczenia od 6 do 9 str. 81 w zeszycie ćwiczeń.

